TRUONG THPT LOC THAI
TO VAT Li - KTCN

BANG TINH CAC THONG SO PE KIEM TRA
PHAN BO SO CAU - MUC PIEM

Nam hoc : 2021 - 2022

Pé kiém tra cudi ki I. Lép 10

Hinh thirc: 30 cAu tric nghiém Thaoi gian : 45 phut
X Tr(i)n,g s S6 cau
ST N¢i dung_Chii D& Tong | TS |4 tiét quyadi | (0D | Theg S6 cau TN
(Chwong) so | tetly diem cho | .5 ad
tiet | thuyet 1 cau)
BH VD BH|VD |BH |VD | BH | VD | VDC

1 Chuyén ddng thang déu 2 15 1,1 0,9 44 | 36 |13 | 11 1 1

2 | CD thing bién dbi déu 3 | 15 | 11 | 19 |44 76|13 |23| 1 | 1 | 1
3 Roi tu do 2 2 14 0,6 56 | 24 | 1,7 | 0,7 1 1

4 CP tron déu 2 15 11 0,9 44 | 36 |13 |11 1 1

5 Tinh twong d6i ciia chuyén dong 2 1 0,7 1,3 28 152108116 1 1

6 Sai s6 phép do cac dai lwong VL 1 0,5 0,4 0,6 16 | 24 | 05 | 0,7 1 1

7 Tong hop va phan tich luc 1 0,5 0,4 0,6 16 | 24 | 05 | 0,7 1 1

8 Ba dinh luit Niu - ton 2 1 0,7 1,3 28 | 5208 |16 1 1

9 Luc hip din 1 1 0,7 0,3 28 112|108 |04 1 1

10 Luc dan hdi, ma sat, hwéng tim 4 2 14 2,6 56 (104 1,7 | 31 2 1 1
11 Ném ngang 1 0,5 0,4 0,6 16 | 24 |05 | 0,7 0 1

12 | CB ciia vit chiu tac dung 2 lue, 3 luec.. 2 15 11 09 1443613 |11 ] 1 1

13 Quy tic mémen 1 1 0,7 0,3 28 112108 | 04 1 1 1
14 Cic dang cin bing 1 1 0,7 0,3 28 112|108 |04 1




Téng cong

| 25 | 16,5 ‘ 11,9 ‘ 13,1 |47,6|52,4‘14,1‘15,9‘ 14 ‘ 13 ‘ 3 ‘

BANG PAC TA CAC MUC PO NHAN THUC PE KIEM TRA CUOI KY | - MON: VAT Li 10

Pon vi kién

S6 ciu hoi theo mire @9 nhan thirc

Tr | Netdung | ki Murc dg kién thirc, Ki ning Nhan | Thong | van | V3N
kien thirc < can kiém tra, danh gia Z % ‘ dung
nang biet hieu dung y
cao
Nhan biét: 7
- Néu dugc chuyén dong co la gi.
- Néu dugc chat di€m la gi.
- Néu duogc h¢ quy chicu la gi.
- Néu dugc moc thoi gian la gi.
- Néu duoc van toc la gi. 7 ‘
- Nhan ra duoc Chgyén dong thang déu va nhén ra dugc
phuong trinh chuyén dong cua chuyén dong thang deu.
Théong hiéu: , 7
1.1. Chuyén |~ Chon duqc hé quAy Ctlleu ‘Chf) m?t cqhuyeﬂn d?ng.
dong  co: | X?l,C dinh duoc van toc va toc do cua mot vat. ‘
1 bong hoc Chuvén > | - Viét dugc phuong trinh ctia mét chuyén dong thang deéu.
chat diém | -0y
dong thang Van duna:
deu an dung.

- Biét cach viét duoc phuong trinh va tinh dugc cac dai
luong trong phuong trinh chuyén dong thang déu cho mot
hoac hai vat.

- Biét cach v& hé truc toa do - thoi gian, chon ti xich, 1ap
bang gi4 tri twong ng x = x(t), biéu dién cac diém va v& x(t).
- X4c dinh duoc vi tri cuia mot vat chuyén dong trong hé quy
chiéu di cho.

Van dung cao:

- Van dung giai cac bai toan nang cao vé chuyén dong thang
déu ctia mot vat hoac hai vat.




- Van dung giai cic bai toan ning cao lién quan dén do thi
cua chuyén dong thang deu.

bong hoc
chat diem

1.2. Chuyén
dong thang
bién ddi
déu;

Su roi tu do

Nhan biét:

- Néu duoc van téc tic thoi 1a gi va dic diém cua van tdc tic
thoi.

- Néu duogc dic diém cua vecto gia téc trong chuyén dong
thang nhanh dan déu, trong chuyén dong thang cham dan
déu.

- Viét duoc cong thire tinh gia téc cia mot chuyén dong bién
doi.

- Viét dugc cong thirc tinh van téc.

- Viét dugc phuong trinh chuyén dong thang bién do6i déu.

- Viét dugc cong thirc tinh quing duong di duoc.

- Néu dugc sy roi ty do 1a gi.

- Viét duoc cac cong thuc tinh van toc va quing duong di
cua chuyén dong roi ty do.

- Néu duoc dic diém vé gia tdc roi tu do.

Théng hiéu:

- Néu duoc vi du vé chuyén dong thang bién doi déu (nhanh
dan déu, cham dan déu).

- Xac dinh duoc van toc va gia toc cia chuyén dong thang
bién doi déu va chuyén dong roi ty do.

- Xac dinh dugc quang duong di dugc cua mat Chuyén dong
thang bién doi déu va chuyén dong roi tu do.

- Viét dugc phuong trinh ctia mot chuyén dong thang bién doi
déu.

Van dung:

- Biét cach lap cong thirc va tinh duogc cac dai luong trong
cac cong thirc: v = vo + at; s = Vot + %atz' V2 — vy® = 2as.

- Biét cach dung hé toa do van toc-thoi gian, chon ti xich, 1ap
bang gia tri twong ing v = V(t) = Vo + at, biéu dién cac diém, v&
dd thi.

Van dung cao:




- Van dung giai cac bai toan ning cao vé chuyén dong thang
bién ddi déu ctia mot vat hoac hai vat.

- Van dung giai cac bai toan nang cao lién quan dén do thi
cua chuyén dong thang bién ddi déu.

bong hoc
chat diem

Nhan biét:

- Phat biéu duoc dinh nghia ctia chuyén dong tron déu.

- Néu duoc vi du thuc té vé chuyén dong tron déu.

- Viét duoc cong thuc tbe do dai va chi duoc hudng cua
vecto van toc trong chuyén dong tron déu

- Viét duoc cong thirc va néu dugc don vi do tde do gbc, chu
ki, tan s cua chuyén dong tron déu.

- Viét duoc hé thic gitra toc d6 dai va toe do goc.

- Néu duogc huéng cia gia toc trong chuyén dong tron déu va
viét dugc biéu thire cua gia toe hudng tam.

éégrig(:hut)l{sg Thﬁ,ng l.liéu: A aa ax: 8 A X X 4a
déu - Xac‘dmh dugc toc do dai va van toc trong chuyén dong
tron déu.
- Xac dinh duoc tdc d6 goc, chu ki, tan sd va gia toc cua
chuyén dong tron déu.
Van dung:
- Biét cach tinh toc d6 goc, chu ki, tan sd, gia toc hudng tim
va cac dai luong trong cac cong thirc cia chuyén dong tron
déu.
Van dung cao:
- Van dung giai cac bai toan ning cao vé chuyén dong tron
déu.
Nhan biét:
) - Néu duoc tinh tuong d6i ciia chuyén dong vé quy dao va
1.4. Tln’h van tbc.
tuong doi | -

cia chuyén
dong

- Vi€t dugc cong thirc cong van toc: Vi = Vi, + Vo 3

Thong hiéu:
- Xéc dinh dugc van toc tuong doi va van toc tuyét doi cua
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vat.

Van dung:

- Biét cach 4p dung dugc cong thirc cong van toc trong cac
truong hop:Van toc tuong d6i cung phuong, cung chiéu véi van
toc kéo theo; Vén tdc twong ddi cing phwong, nguoc chiéu véi
van tbc kéo theo.

Van dung cao:

- Van dung giai dugc cac bai toan nang cao vé vé tinh tuong
dbi cua chuyén dong, cong thirc cong vén tdc.

1.5. Sai s6 | Nhan biét:
ctia phép do | - Néu duoc sai s6 tuyét dbi cia phép do mot dai luong vat 1i
cac dai | 1a gi.
lwong vat 1i; | - Viét dugc cong thire tinh sai sd tuyét d6i va sai sd twong
Pong hoc Thuc hanh doi. ]
chat diém khao  sat | Thong hiéu: o . o .
chuyén - Xac dinh duoc sal so tuyét doi va sai so ti doi trong cac
dong roi tu | phép do.
do. Xéc | - Phan biét duoc sai s6 tuyét doi véi sai s6 ti doi
dinh gia téc
roi tu do.
TONG CONG SO CAU
Nhan biét:
- Phét biéu duge dinh nghia cua luc va néu dugc dac diém
Cua vecto luc.
- Néu duogc quy tac tong hop va phan tich lyc.
2.1. Tong | - Phat biéu dugc diéu kién can bang caa mot chat diém dudi
Pong luc | hgp  phén | tac dung caa nhiéu hyc.
hoc chat | tich luc Théng hiéu:
diém - Tong hop duogc hai lyc thanh mot hyc.

- Phén tich dugc mot lyc thanh hai lyc thanh phan.
- Xac dinh dugc diéu kién can bang cua mot chat diém dudi
tac dung cua nhicu luc (2 luc hoac 3 luc).
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bong luc
hoc chat
diem

2.2. Ba dinh
luat Niu-ton

Nhan biét:

- Phat biéu duoc dinh luat I Niu-ton

- Néu dugc quan tinh cua vat la gi.

- Néu duoc khdi lugng la s6 do mirc quan tinh.

- Néu dugc mbi quan hé giira luc, khdi lwong va gia tdc
dugce thé hién trong dinh luat II Niu-ton va viét duoc hé thirc
cua dinh luét nay.

- Néu duoc gia tdc roi ty do 1a do tac dung cua trong luc va
viét duoc hé thirc P = m§ .

- Phat biéu duogc dinh luat 11 Niu-ton va viét dugc hé thirc
cua dinh luat nay.

- Néu dugc cac dic diém cua phan luc va lyc tac dung.
Thong hiéu:

- Xac dinh dugc trang thai can béng cua vat theo dinh luat |
Niu-ton.

- Ké duoc mot s6 vi du vé quan tinh.

- Xé4c dinh dugc mbi quan hé gitra lyc, khdi luong va gia tde
cua vat.

- Xac dinh dugc trong luc tac dung 1én vat.

- Xac dinh dugc luc va phan lyc.

Van dung:

- Van dung duoc méi quan hé giita khbi lugng va mitc quan
tinh cta vat dé giai thich mot sd hién twong thuong gap
trong doi song va ki thuat.

- Biéu dién dugc cac vecto luc va phan luc trong mot s vi
du cu thé.

- Van dung duoc cac dinh luat I, 11, 11l Niu-ton dé giai duoc
cac bai toan dbi voi mot vat hoac hé hai vat chuyén dong.
Van dung cao:

- Van dung giai dugc cac bai toan nang cao vé vé ba dinh
luat cua Niu-ton.

2.,3. Luc
hap  dan.

Nhan biét:
- Phat biéu dugc dinh luat van vat hap dan va viét dugc hé
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binh Iu;it
van vat hap
dan

thirc cua dinh luat nay.

Théng hiéu:

- Xéc dinh duoc luc hip dan giita hai vat.

Van dung:

- Van dung duoc cong thic cua lyc hip dan dé giai cac bai
tap don gian.

bong luc
hoc qchﬁt
diem

2.4. Luc
dan hoi cua
106 xo0. Binh
luat  Huc;
Luc ma sat;
Thyc hanh
xac dinh hé
sb ma sat;
Luc hudng
tam.

Nhan biét:

- Néu duoc vi du V& lyc dan héi va nhitng dic diém cua luc

dan hdi cua 16 xo (diém dit, hudng)

- Phét biéu duoc dinh luat Huc va viét hé thirc cta dinh luat

nay dbi véi do bién dang cua 10 xo.

- Viét dugc cong thire xac dinh luc ma sat trugt va néu dugc

dic diém cua luc ma sét truot

- Néu duoc lyc huéng tim trong chuyén dong tron déu 1a
2

hop luc tac dung Ién vat va viét dugc cong thuc: Fp, = mTV

= ma'r.

Théng hiéu:

- Xac dinh dugc lyc dan hoi cua 16 xo

- Xac dinh duoc luc ma sat truot.

- Xac dinh dugc lyc hudng tdm tdc dung lén vat chuyén

dong tron déu..

Van dung:

- Van dung duoc dinh luat Huc dé giai duoc bai tap don gian

vé sy bién dang cua 16 xo.

- Van dung duoc cong thuc tinh lyc ma sat truot dé giai

dugc cac bai tap don gian.

- Xac dinh duoc lyc huéng tdm va giai duoc bai toan vé

chuyén dong tron déu khi vat chiu tac dung cia mot hoic hai

luc.

- X4c dinh duoc hé s6 ma sat bang thuc nghiém.

Van dung cao:

- Van dung dé giai duoc cac bai toan nang cao vé cic lyc co
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hoc: Luc dan hdi cua 1o xo; luc ma sat; luc hudng tam.

Can bang va
chuyén
dong cua
vat ran

2.5. Bai | Van dung:
toan vé | - Giai duoc bai toan vé chuyén dong cua vat ném ngang.
chuyén Van dung cao:
dong ném | - Giai dugc bai todn nang cao vé chuyén dong ném ngang
ngang
TONG CONG SO CAU
Nhan biét:
- Néu dugce diéu kién can bﬁng ciia mot vat ran chiju tac dung
cua hai hoac ba luc khong song song.
3.1. Can | - Néu duoc trong tam cua mét vat la gi.
bﬁng cia | - Phat biéu duoc dinh nghia, viét dugc cong thuc tinh
mot Vat rin | momen cua lyc va néu duoc don vi do momen cua lyc.
chiu tac | - Néu duoc diéu kién can béng ctia mot vat ran co truc quay
dung  cua | ¢ dinh..
hai luc va |- Nhan biét duoc cac dang cin bang bén, cAn bing khong
cia ba luc | bén, cAn bang phiém dinh cua vat ran.

khong song
song; Can
bang  cua
mot vat ¢o
truc quay ¢

dinh. M6
men luc;
Cac dang
can  bang;
Can  bang

cua mot vat
cO6 mat chan
de.

- Néu dugc diéu kién can bang ctia mot vt ¢ mit chan dé.
Thong hiéu:

- Xac dinh duogc trong tim cia cac vat phang, dong chat
bang thi nghiém.

- Hiéu duoc diéu kién can béng clia mot vat ran chiu tac dung cta
hai hoéc ba luc khong song song.

- Xac dinh duoc momen luc.

- Hiéu dugc didu kién can bang cia mot vét ran c6 truc quay co
dinh.

- Hiéu duoc cac dang can béng va diéu kién can bﬁng cua mot vat
c6 mit chan dé..

Van dung:

- Van dung duogc diéu Kién can bang va quy tac tong hop luc
dé giai cac bai tap dbi véi trudng hop vat chiu tac dung caa
ba luc dong quy.

- Van dung quy tic momen luc dé giai dugc cac bai toan vé
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diéu kién can bang cua vat ran co truc quay cd dinh khi chiu
tac dung cua hai luc.

- Biét cach nhan biét va 1ay duoc vi du vé cac dang can bang
cia mot vat c6 mot diém tua hoac mot truc quay cd dinh
trong truong trong luc.

Van dung cao:

- Van dung giai dugc cac bai toan ning cao vé diéu kién can
bang cua vt ran chiu tac dung cua hai lyc hoic ba lec khong
song song.

- Van dung quy tic momen luc dé giai dugc cac bai toan
nang cao vé diéu Kién can bang cua vat rin co truc quay cb
dinh

Can bang va
chuyén
dong cua
vat ran

3.2. Quy tic
hop luc
song  song
cung chiéu:
Ngau lyc.

Nhan biét:

- Phat biéu dugc quy tic xac dinh hop luc cua hai luc song
song cung chiéu.

- Phat biéu duoc dinh nghia ngﬁu lyc va néu dugc tac dung
cuia ngau luc..

- Viét dugc cong thirc tinh momen ngau luc.

Théng hiéu:

- Hiéu va x4c dinh duoc hop luc cta hai luc song song cung
chiéu..

- Hiéu va xé4c dinh duoc ngau luc tic dung 1én mot vat.

- Hiéu va xac dinh dugc momen ngau lyc.

Van dung

- Van dung duogc quy tic xac dinh hop luc song song dé giai
cac bai tap dbi vai vat chiu tac dung caa hai lyc.

Van dung cao:

- Van dung quy tic hop luc song song dé giai cac bai toan
nang cao ddi véi vat chiu tac dung cua hai luc.

TONG CONG SO CAU




