UBND TINH BINH PHUOC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6: 5995 /PA-SYT Binh Phuwéc, ngay 19 thang 12 nam 2021
PHUONG AN

XU LY TINH HUONG KHI XAY RA DICH BENH TRONG TRUONG
HQC TREN PIA BAN TINH BINH PHUOC

|. MUC PiCH

1. Chu dong phong chéng dich tai co s¢ giao duc theo nguyén tac: kiém soat
nguy co lay nhiém, phat hién som ca nhiém, cach ly, khoanh vung kip thoi, khong
de dich lay lan trong trudong hoc.

2. bam bao moi truong an toan va thich tng linh hoat trong co s& gido duc,
han ché¢ t61 da gidn doan hoat dong day - hoc.

1. YEU CAU

1. Can clr huong dan, quy dinh chung cua Ban Chi dao phong chong dich
COVID-19 tinh vé bién phap phong chdng dich COVID-19 tuong g timg cap do
dich cho tung linh vuc hoat dong, Ban giam hi¢u truong chu dong xiy dung
phuong an t6 churc hoat dong gido duc, dao tao truc tiép phu hop tinh hinh dich
bénh va diéu kién ciia truong hoc.

2. Phuong an phai dap ng cac yéu cau ctia phong chéng dich, dam bao an
ninh trat ty, phong chéng chay nd, an toan thyc pham, vé sinh méi truong...

I11. CAC BIEN PHAP AN TOAN PHONG, CHONG DICH COVID-19

1. Truée khi to chire lai hoat dong gido duc truec tiép

- Xay dung ké hoach, phuong 4n sin sang ing pho voi cac tinh huéng dich
bénh xay ra trong co so' giao duc phu hop vai diéu kién thuc tién, néu rd su phdi
hop véi y té dia phuong (tram y té, trung tam y té) (theo hudng dan tai Phu luc 1);

- Ra soat, ki¢n toan Ban chi dao phong chéng dich, T6 an toan COVID-19
clia co so gido duc, bo phan thudng truc vé cong tac y té truong hoc;

- Cir can bo phy trach y té truong hoc tham gia tap huan ky thuat 1ay mau
xét nghiém nhanh do Trung tdm Kiém sodt Bénh tat tinh hoac Trung tdm y té
huyén, thi Xa, thanh pho tap huan;

- Ra soat co s& vat chat, trang thiét bi dam bao vé sinh méi truong theo quy

dinh (noi rtra tay, nha vé sinh c6 du xa phong va nude sach, thung dyng chat thai
sinh hoat, chit thai y té...). Cung cip nudc udng an toan, ly udng nudc riéng...

- Tang cuong cac bién phap thong khi cho phong hoc, phong lam viéc.

- Bé tri phong cach ly tam thoi, phong y té dam bao theo quy dinh. Trang bi
co sO sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén.



- Thyc hién v€ sinh, khu trung truong, 16p, d6 dung hoc tap va phuong tién
dua don hoc sinh (néu c6) theo dung hudng dan cta nganh y té.

- T6 chirc phd bién, hudéng dan ddy du cac bién phap phong, chdng dich
COVID-19 trong co s& gido duc cho can bd quan ly, gido vién, nguoi lao dong,
phu huynh hoc sinh, hoc sinh truéc khi tréd lai hoat dong.

- Yéu cau hoc sinh, can bd quan ly, gido vién, nhan vién th1~I(‘mg xuyén tu
theo doi strc khoe tai nha; truong hop c6 triéu ching nghi ngo nhiem COVID-19
(s6t, ho, kho the....) thi khong dén truong va thong bao ngay cho co s¢ gido duc va
y t€ dia phuong noi cu tru.

- Nguoi lam viée trong co s¢ gido duc (can by quan ly, gido vién, nhan vién
phuc vu, bao vé&, nhan vién can tin, bép an...) dam bao 01 trong cac diéu kién sau:

+ P4 tiém du lidu vic xin phong COVID-19;

+ Da khoéi bénh COVID-19;

+ Né'u‘ thudc nhom chong chi dinh tiém vac xin phong COVID-19 thi duoc
x€t nghiém tam soat dinh ky hang tuan.

2. Khi to chirc hoat ddng gido duc truc tiép

- Yéu cau phu huynh hodc ngudi dua dén hoc sinh khong vao trong khudn
vién co sé gido duc khi dua don hoc sinh.

- Kiém tra than nhiét, khai bao y té, cho hoc sinh rira tay voi xa phong hodc
dung dich khtr khuan truéc khi vao 16p; nguoi co dau hiéu nghi ngo nhiém
COVID-19 (s6t, ho, kho thé...) hodc ¢o yéu t dich t& nguy co thi khong duge vao
truong, vao 1op.

- Theo ddi, ghi nhan kip thoi hoc sinh vang mit va 1y do dé xtr Iy néu ¢o lién
quan dén dich bénh.

- Phat hién som cac truong hop c6 triéu chimg nghi ngo nhiém COVID-19
(sot, ho, kho th¢...) dé thuc hién quy trinh xtr 1y.
- Pam bao cac yéu cau Ve gian cach trong phong hoc, phong lam viéc; han

ché nhimg hoat dong co giao tlep gan trong 16p hoc; han ché t6i da viéc giao tiép
giita cac 16p trong cung khéi (tang), giita cac khoi (tang).

- Yéu cau hoc sinh, can bd quan 1y, gido vién, nhan vién deo khau trang (trur
khi an, udng); riéng hoc sinh mam non khong yéu cau deo khau trang.

- Yéu cau thuong xuyén rira tay véi xa phong hoic dung dich khir khuan,
ddc biét trudce khi vao 16p (dau gio hoc, sau gio giai lao) va khi tan 16p.

- Tang cuong thong khi cho phong hoc, phong lam viéc (uu tién viéc mo cura
phong dé thong khi tu nhién).

- Thyuc hién vé sinh khir khuan (lau chui) nhitng bé mét thuong xuyén tiép
XUc (theo hwong dan tai Phu luc 2).

- Kiém tra, bd sung kip thoi phuong tién v¢ sinh va cac vat dung can thiét



khac phuc vu cong tac phong, chéng dich bénh.

- B4 tri ca hoc, gid tan hoc gitta cac khéi 16p dam bao gidn cach, tranh tinh
trang tap trung hoc sinh qua dong khi tan hoc.

3. Pbi vé6i cac trueong td chire dwa don nguoi lao dong, hoc sinh

- Phuong tién phai dugc khir khuin sau mdi 1an dua don nguoi lao dong, hoc
sinh.

- L&i xe va phu xe phai tiém du lidu vic xin va phai ghi nhat ky tiép xtc
hang ngay.

- Kiém tra than nhiét va yéu cdu ngudi lao dong, hoc sinh khai bao y té, rira
tay trudc khi 1én xe, deo khau trang trong khi di trén xe.

4. Poi véi cac trwong to chire ban tru

- B6 tri cho hoc sinh ngdi an theo khu virc riéng timg 16p, dam bao gidn cach
phu hop (khuyén khich t6 chirc an tai phong hoc).

- Néu c¢6 t6 chirc ngi trua cho hoc sinh, b tri khoang cach giita 2 hoc sinh
dam bdo t61 thiéu 1m.

- Theo d&i, nhic nhd hoc sinh khong tu tap trong thoi gian nghi trua.

5. Poi v6i cac truong to chire ndi tra

- T chuc truyén thong, hudng dan vé phong, chéng dich COVID-19 tai khu
ky tac xa theo quy dinh.

- Phan cong nhan sy thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc cong tac phong,
chong dich tai khu vuc ky tuc xa.

- Nguoi vao ky tuc x4 phai khai bao y té, dugc do than nhiét va deo khau
trang.

- Phong luu tra phai thong thoang, sach sg; b tri day du dung dich khu
khuan, céc trang thi€t bi phuc vu v¢ sinh, thung dung chat thai c6 nap day, dat & vi
tri phu hop, thuan tién st dung.

- Hoc sinh ngoi cach nhau ddm bao an toan trong gid an, diéu chinh gid an
va phan luong 161 di cho hoc sinh d€ han ché ti€p xiuc dong & nha an.

- Phy huynh hoc sinh khi can lién hé phai khai béo y té, khong dugc vao khu
vuc truong, 16p, khu ky tic x4 hay tiép xuc gan véi hoc sinh.

6. Pdi v6i cac trueong td chire cin tin/ bép dn

- Yéu cau don vi cung cap dich vu ky cam két tudn thu cac bién phap phong,
chong dich COVID-19 véi co s gido duc.

- Phéi hop thuc hién viéc quan 1y lich trinh, thoi gian lam viéc ciia nguoi lao
dong.

- Yéu cau nguoi lao dong thue hién 5K.

7. Cac bién phap khac



- To chirc khai bao y té, do than nhiét, sat khuan tay d6i voi nguoi lao dong,
nguoi dén lién h¢ cong viéc trude khi vao trong truong.

- B61 voi nguoi dén lién hé cong viée: quy dinh rd rang pham vi di chuyén
bén trong tru s& co so gido duc.

- Trong thoi gian lam vi€e tai truong, nguoi lao dong tuan thu 5K va cac
bién phap v¢ sinh ca nhan khac, thong bao ngay véi bo phan y t€ néu co tricu
ching nghi ngd nhiém COVID-19.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1.S6'Y té

- Xay dung Phuong 4n xir Iy tinh hudng khi xay ra dich bénh trong trudng
hoc trén dia ban tinh Binh Phudc.

- Chi dao Trung tam Kiém soat Bénh tat tinh hd tro cac dia phuong vé
chuyé&n mon nham dam bao phong, chong dich tai cac co sd gido duc.

- Theo ddi, huéng dan viéc trién khai thuc hién Phuong 4n cia cic co sé
gido duc trén dia ban tinh.

2. S¢ Giao duc va Dao tao

- Chi dao cac don vi truc thudc, cic co sé gido duc trién khai Phuong an
kiém soat dich COVID-19; dam bao an toan cho hoc sinh, gido vién, nguoi lao
dong va quy trinh xtr Iy khi phat hién FO tai co s& gido duc.

- Phoi hop v6i nganh y té va dia phuong gidm sat, hd trg viéc to chire thuc
hién cua cac co sé gido duc.

3. Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 huyén, thi x4 thanh phd:

- T6 chire kiém tra, giam sat viéc chap hanh cac quy dinh, dam bao an toan
v€é phong chong dich ctia cac co s& gido duc trén dia ban; theo doi sat tinh hinh
dich bénh trong cac co s& gido duc, dao tao dong trén dia ban dé can thi¢p kip thoi.

- Chi dao Trung tdm Y té phéi hop Phong Gido duc huyén, thi X3, thanh phd
hudng dan co sé gido duc, ddo tao trén dja ban trién khai thuc hién Phuong 4n dam
bao an toan phong chdng dich COVID-19 va Quy trinh phat hién va xu 1y trudng
hop mic COVID-19 tai co s& giao duc; hé tro thuc hién cac budc xu 1y khi phat
hién FO, dic biét 1a viéc xét nghiém kiém tra COVID-19.

4. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- H tro cac dia phuong vé chuyén mon trong thuc hién Phuong an kiém
soat dich COVID-19; dam bdo an toan cho hoc sinh, gido vién, nguodi lao dong va
Quy trinh phat hi¢n va xtr 1y truong hop mac COVID-19 tai co s¢ gido duc.

- Theo doi sat tinh hinh dich bénh trong co so giao duc dé canh bao som
nguy co dich lay lan rong; ho trg Ban Chi dao phong chong dich COVID-19
huyén, thi Xa, thanh phd khi can xem xét hoat dong cua co sé gido duc.

5. Co sé giao duc



- Trén co s& diéu kién thuc té cta co sé gido duc, xay dung Phuong an trién
khai cac bién phap kiém soat dich COVID- 19, dam bao an toan tai don vi theo
hu’ong dan cta nganh gido duc va nganh y té; phd bién, hudéng dan cho toan bd
glao vién, nhan vién va ngudi lao dong nam vimg dé ap dung khi xay ra trén thuc
té.

- T chirc tuyén truyén, p}lé ‘bién cac bién phap phong, chéng dich COVID-
19 cho hoc sinh va phu huynh dé dong thuan thyc hién.

- Gilt lién lac va nhic nho phu huynh hoc sinh thong béo ngay cho nha
truong néu phat hi¢n con, em mac COVID-19.

- Cu can bd phu trach thyc hién xet nghiém nhanh khang nguyén, dugc
Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phd hoic Trung tim y té, huyén, thanh phd tap
huan.

- Chuan bi co s6 sinh pham xét nghiém nhanh tai co s& giao duc.

- Ra soat, trién khai cac hoat dong phong, chéng dich COVID-19 tai co s&
(theo hudng dan tai Phu luc 6).

6. Giao vién, nguoi lao dong tai co sé gidao duc
- Khai bao y té trung thyc, day du.
- Tiém chung vac xin phong COVID-19 day du theo lich.

- Chap hanh cac quy dinh vé phong chdng dich tai noi lam viéc va noi luu
tru.

Trén day la Phuong 4n xu 1y tinh hudng khi xay ra dich bénh trong truong
hoc trén dia ban tinh Binh Phudc. So Y té dé nghi S¢ Gido duc, Ban Chi dao
phong, chéng dich COVID-19 huyén, thi Xa thanh pho chi dao cac co so giao duc
trlen khai thuc hién. Trong qua trinh trién khai néu c6 van dé khé khan, vudng
méc, bao cdo S& Y té dé duoc huong dan./.

Tran trong!

Noi nhan:
- UBND tinh;
- S6 Gido duc va Dao tao;
- Trung tam Kiém soét bénh tat tinh;
- UBND céc huyén, thi, thanh phd;
- TTYT céc huyén, thi, thanh ph;
- GD, cac PGD SYT;
- Cac Phong chire nang SYT,; ,
- Luu: VT — NV (19.12) Quach Ai Puc




Phu luc 1

I. Trwong hgp phat hién ngudoi nghi nhiém COVID-19 tai co sé gido duc
- Khi phat hién nguoi c6 mét trong cac triéu chung nghi ngo nhiém COVID-
19 (sot, ho, kho tho,...):

- Théng bao cho Ban Chi dao phong, chéng dich, T6é An toan COVID-19 cua
co s¢ gido duc.

- Chuyén nguoi nghi ngd mac bénh dén phong céach ly tam thoi.

- Néu nguoi nghi ngo mac bénh 1a hoc sinh, co s¢ gido duc thong béo ngay
cho phu huynh, nguoi gidm ho dé phoi hop xu ly.

- Thyc hién lay mau xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 cho
ngudi €O triéu chitng nghi nhiem COVID-19.

I1. Trueong hop hoc sinh phat hién nhiém COVID-19 tai co s& gido duc

Budc 1:

- Thong béo két qua dwong tinh cho Truong Ban chi dao phong chong dich,
T6 an toan COVID-19 cua co so gido duc va phu huynh hoc sinh;

- Tiép tuc cach ly tam thoi FO;

- Thong béao ngay Qén tram y té, trung tam y té dia phuong noi co s¢ giao duc
tra dong dé phoi hop trién khai cac bién phap phong, chong dich;

- Phan cong thuc hién:

+ Ban Chi dao phong chdng dich, T6 an toan COVID-19 ciia co s& gigo duc t6
churc cach ly tam thoi FO.

+ Tram Y té, Trung tdm Y té bao céo Trung tam Kiém soat bénh tat tinh khi
nhén thong tin FO tai co s(y, gido duc, ho tro co sé xu ly trg’b’ng hop c6 ca bénh‘;
dong thoi bao trung tdm y t€ dia phuong noi FO cu trtt dé phoi hop xur 1y khi FO ve
nha.

Bworc 2:

Panh gié tinh trang stc khoe cua FO:

+ Néu c6 dau hiéu suy ho hap, thé nhanh hoic khé thd hodc SpO2 dudi 96%
thi lién hé va chuyén FO dén bénh vién c6 khoa/don vi COVID-19 trén cung dia
ban, hoac chuyén dén bénh vién da chién diéu tri COVID-19 g?m nhat béng Xe cép
cuu.

+ Néu FO khong c6 triéu ching hodc c6 triéu ching nhe: Tu van, hudng dan
phu huynh dua hoc sinh vé nha dé dugc tram y té dia phuong noi cu tra tiép can xur



1y theo quy dinh.

- Phén cong thyc hién: Ban Chi dao phong chong dich, T6 an toan COVID-19
cua co SO giao duc phoi hgp Tram Y té, Trung tam Y té huyén, thi xa, thanh pho
noi don vi hoat dong.

Bworc 3:

- Tam ngung ngay tiét hoc dé vé sinh khir khuan 16p hoc va xét nghiém kiém
tra cho toan b hoc sinh, giao vién c6 mat trong I6p (F1) bang xét nghiém nhanh
khang nguyén (mau gop khong qua 3 nguoi).

- Céc 16p hoc khac hoat dong binh thuong.

- Phén cong thyc hién: Ban Chi dao phong chong dich, To an toan COVID-
19, nhan vién y té truong hoc cua co s¢ giao duc phoi hop Tram Y té, Trung tam Y
te huyén, thi xa, thanh pho noi don vi hoat dong

Buoc 4:

- Theo ddi F1: tat ca hoc sinh, giao vién trong cing I6p hoc voi FO va di co
ket qua xét nghiém am tinh

+ F1 da tiém véc xin phong COVID-19 du liéu hoic da khoi bénh COVID-19:
duoc di hoc va lam viéc binh thuong nhung tuan thu 5K, xét nghiém lai vao ngay
3, 7 va tiép tuc mdi 7 ngay bang phuong phap xét nghiém nhanh khéng nguyén cho
dén khi khong con phat hién FO; khai bao strc khoe mdi ngdy cho nha truong va
x€t nghiém ngay khi co tri¢u chiing.

+ F1 chua tiém vic xin phong COVID-19 ddy du hoic da tiém du liéu véc xin
nhung ¢6 yéu td nguy co nhu béo phi, mac bénh nén: cach ly tai nha theo quy dinh,
khai bao strc khoe mdi ngay cho nha trudong va tram y té dia phuwong noi cu tri;; xét
nghiém nhanh khang nguyén vao ngay thtr 14 hodc ngay khi c6 triéu chung.

+ Riéng d6i voi khdi mam non, nha tré, nhom tré: néu c6 01 ca duong tinh véi
SARS-CoV-2 thi cho toan bd hoc sinh trong cung 16p (F1) cach ly tai nha theo quy
dinh.

Luwu y: Néu trong cing mdt ngay phat hién tir 02 truong hop FO tré 1én & 02
16p hoc khac nhau, t6 churc ngay viéc xét nghiém tam soat theo quy md nhu sau:

+ 02 16p & cung tang: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido vién cia tat ca
cac 16p hoc trén cung tang;

+ 02 16p ¢ khac tang, cung khoi nha: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido
Vién cua tat ca cac 16p hoc trong cung khoi nha;

+ 02 16p & khac khdi nha: néu co6 méi lién hé dich t& thi xét nghiém kiém tra
cho toan bd hoc sinh, gido vién cua truong. Néu khong c6 moi lién hé dich té thi
chi xtr ly theo 16p hoc.



- Phan cong thyc hién: Ban Chi dao phong chong dich, T6 an toan COVID-19
cua co s¢ giao duc phoi hop voi Tram Y t€/ Trung tam Y te huyén, thi xa, thanh
pho.

1. Truong hop hoc sinh phat hién nhiém COVID-19 tai nha

- Khi nhan théng tin tir gia dinh, co so gido duc thuc hién quy trinh tir budc 3.

V. Truong hep nguoi lao dong phat hién nhiém COVID-19 tai co s&
giao duc

Budée 1: Thuc hién nhu quy trinh xir Iy di v6i hoc sinh nhiém COVID-19
Buwdc 2: Banh gia tinh trang strc khoe cua FO:

+ Néu phat hién FO c¢6 dau hiéu suy ho hap (thd nhanh hodc kho thd hoic
SpO2 dudi 96%): lién hé va chuyén FO dén bénh vién c¢6 khoa/don vi COVID-19
trén cung dia ban, hoac chuyén dén bénh vién di chién diéu tri COVID-19 gﬁn
nhat bang xe cap ciu.

+ Néu FO khong c6 triéu chimg hodc ¢6 triéu chtng nhe: Tu van va hudng dan
FO ti danh gia mtrc dat cac tiéu chi cach ly tai nha (theo Quyét dinh sé 4038/QD-
BYT ngay 21/8/2021 vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thoi vé quan 1y nguoi
nhiém COVID-19 tai nha”).

+ Néu du diéu kién cach ly tai nha va dam bao phong ngira lay nhiém cho
nguoi cung ho nhét 1a nguoi ¢ nguy co cao (ngudi trén 65 tudi, nguoi trén 50 tudi
c6 bénh nén nguoi beo phi c6 BMI >25, phu nit mang thai va sau sinh 2 tuén) bo
phan y té tai co s gido duc lién hé trung tam y té huyén, thi X, thanh phd noi don
vi hoat dong dé quan ly va hd trg chuyén thong tin FO dén trung tam y té quan
huyén noi FO cu trii dé tiép nhan chiam soc, cung cap goi thude diéu tri (gbi A-B va
C) va quan ly trong thoi gian FO cach ly tai nha theo quy dinh

+ Néu khong du dicu kién cach ly tai nha: FO ty dé nghi dia diém cach ly phu
hop (co s& cach ly tap trung tai phuong, xa, thi tran, quan, huyén, co s¢ cach ly co
thu phi...)

- Phan cdng thuc hién: Bo phan y té truong hoc phdi hop véi tram y té noi co
So gido duc hoat dong.

Bwoc 3:

- Tam ngung hoat dong & khu vuc, bo phan xay ra FO dé vé sinh khar khuan,
xét nghiém cho tat ca F1 bang xét nghiém nhanh khang nguyén (mau gop khéng
qua 3 nguoi).

- Xac dinh F1 la nhitng nguoi tiép xUc gan véi FO & khoang cach dudi 2m
trong thoi gian trén 15 phit nhu ngdi cling ban 1am viéc, ngdi cing ban an, ké ca
d6i vai hoc sinh caia cac 16p do gido vién la FO truc tiép giang day.



- Phén cdng thyc hién: Ban Chi dao phong chong dich, To an toan COVID-
19, nhan vién y te truong hoc cua co s¢ giao duc phoi hop Tram Y te, Trung tam Y
te huyén, thi xa, thanh pho noi don vi hoat dong

Buwdéce 4: Theo doi F1:

+ F1 d4 tiém vic xin phong COVID-19 du liéu hodc di khoi bénh COVID-19:
lam viéc binh thudng nhung tuan tha 5K, xét nghiém lai vao ngay 3, 7 va tiép tuc
mdi 7 ngdy bang phuong phap xét nghiém nhanh khang nguyén cho dén khi khong
con phat hién FO; khai bao strc khde mdi ngay cho nha trudng va xét nghiém ngay
khi c6 triéu chung.

+ F1 chua tiém vic xin phong COVID-19 day du hodc da tiém du lidu vic xin
nhung ¢6 yéu td nguy co nhu béo phi, mac bénh nén: cach ly tai nha theo quy dinh,
khai bao strc khoe mdi ngdy cho nha truong va tram y té noi cu tri; xét nghiém
nhanh khang nguyén vao ngay thir 14 hoac ngay khi c¢ triéu chung.

+ Riéng dbi véi khdi mam non, nha tré, nhom tré: néu gido vién, nguoi cham
soc truc tiép duong tinh véi SARS-CoV-2 thi cho toan bo hoc sinh trong 16p (F1)
cach ly tai nha theo quy dinh.

- Phén cong thyuc hién: Ban Chi dao phong chong dich, T6 an toan COVID-19
Cua co so giao duc phoi hop vai Tram Y té/ Trung tdm Y té dia phuong.

V. Truwong hop ngwoi lao dong, giao vién, hec sinh phat hién nhiém
COVID-19 tai nha:

- Khi nhan dugc thong tin, co sé giao duc thuc hién quy trinh tir budce 3.

¢ Luuy:

- Dua trén huéng dan nay, Ban Chi dao phong chéng dich cua co s& giao duc

phol hop don viy té dia phuong (tram y té, trung tdm y té) danh gia tinh hinh thyc
té dé quyét dinh thu hep hoic ma rong quy md xét nghiém tam soat trong co so.

- Tuy theo truong hop cu thé, Ban Chi dao phong chdng dich huyén, thi xa,
thanh pho quyét dinh viéc ngung hoat dong cua co sé giao duc.



Phu luc 2

Huéng din vé sinh khir khuan phong chéng dich COVID-19

1. Céch pha dung dich khir khuin tir héa chit chira clo:

- Trong cong tac phong chdng dich, cac dung dich pha tir cac hoa chat chta
clo véi nong d6 0,05 va 0,1% clo hoat tinh thuong duoc st dung tuy theo muc dich
va cach thuc caa viéc khur tring. Viéc tinh nong d6 dung dich phai dua vao clo
hoat tinh;

- Vi cac hoa chefnt khac nhau c6 ham luong glo hoat tinh khac nhau, cho nén
phai tinh toan du khoi Iwgng hda chat can thiét ¢ dat dugc dung dich c6 nong do
clo hoat tinh muon st dung;

- Luong hoa chat chira clo can dé pha s6 lit dung dich vai nong do clo hoat
tinh theo yéu cau duoc tinh theo cbng thurc sau:

Nong d6 clo hoat tinh ciia dung dich can pha

Luong hoa chit () X 50 lit X
(gam) = Ham lugng clo hoat tinh cta hoa chat sir dung 1000
(%)

» Ham lugng clo hoat tinh cua hoa chat sir dung luon dwoc nha san xudt ghi
trén nhan, bao bi hodc bang huong dan su dung san pham.

Bdng 1: Lwong héa chat chira clo dé pha 10 lit dung dich voi cdc nong dé clo hoat
tinh thuong s dung trong cong tac phong chong dich

o R Lwong héa chit can dé pha 10 lit dung dich
Tén hoa chat (ham luwgng clo ¢6 ndng do clo hoat tinh
hoat tinh) ] ]
0,05% 0,1%
Cloramin B 25% 209 409
Canxi HypoCloride (70%) 7,29 14,49
Bot Natri dichloroisocianurate

- Hoa tan hoan toan luong héa chat can thiét cho vira du 10 lit nuéc sach. Cac
hop chét cd chira clo chi cd tac dung diét tring khi duoc hoa tan trong nudc thanh
dang dung dich (lGc nay cac hoa chat chira clo méi giai phdng ra clo hoat tinh c6
tac dung diét tring), do vay tuyét dbi khong sir dung cac hop chat c6 chua clo ¢
dang bot nguyén chat dé xir ly diét tring

- Cac dung dich khtr trung co clo sé giam tac dung nhanh theo thoi gian, cho
nén chi pha du luong can si dung va phai sir dung cang sém cang tét sau khi pha.
Tt nhat chi pha va sir dung trong ngay, khoéng nén pha sin dé du trir. Dung dich



khtr tring chira clo da pha can bao quan ¢ noi kho, mat, day kin, tranh anh sang.

2. Cac vi tri khir khuan

- Phong hoc, phong lam viéc, phong hop, can tin, khu vuc vé sinh chung va
cac khu vuc dung chung khéc...

- Khu vyc lién ké& xung quanh: hanh lang, 16i di chung, cau thang, thang may,
sanh cho...
- Phuong tién chuy@n chd hoc sinh, gido vién, nguoi lao dong (néu co).

3. Tén suit vé sinh khir khuin

- Doi voi nén nha, ban ghé, cac do vat, cac bé mat ¢ tiép xuc trong phong
hoc, phong an: khur khuan it nhat 01 l1an/ngay; khuyen khich thuc hién sau moi
budi hoc hoac trude buoi hoc tiep theo.

- Doi vei céc vi tri tiép xic thuong xuyén nhu tay ndm cua, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nit bam thang may, cong tac dién, ban phim may tinh, di€u khién
tur xa, dién thoai dung chung...: khir khuan it nhat 02 lan/ngay.

- Ddi véi khu vé sinh chung: vé sinh khtr khuan it nhat 02 1an/01 buéi, hoic
sau gio giai lao cuaa hoc sinh



) Phu luc 3 ]
€ hoach va cac phwong an phong, chong dich khi cé treweong hop mac
COVID-19 tai trwong hoc

Truong hoc ... CONG HOA XA HOI CHU NGHiA
VIET NAM
S Péjc 1ap - Tw do - Hanh phuc
V/Iv Ké hoach phong, chéng
dich COVID-19 va cac ...,ngay ...thang ... nam 2021

phuong an xir tri khi c6 truong
hop mac COVID-19.

) , KE HOACH o
PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN XU TRI KHI
CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19 TAI TRUONG

Can ct Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 cua Ban chi dao
Quéc gia phong, chong dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudng dan phong,
chéng va danh gia nguy co 1y nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tuc xa
cho nguoi lao dong” va cac van ban chi dao lién quan;

TRUGNG HOC xay dung Ké hoach phong, chdng dich va cac phuong an
phc‘mg, chong dich khi ¢6 cac truong hop mac bénh COVID-19 tai TRUONG HOC
cu thé nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG

1. TN dOM Vi oo
2. TONG 50 NEUOT GIAO VIEN: ...ttt
3. S6 ngwoi HQC SINH

“KHOI : e,

4. ToNg 56 CAN DO Y té& (NEU CO): wovvvveveeeeeeeas

Can bo phuy trach cong tac y té:

- S dien thoai: ....c.veeeeeeeeeeeeeee,

SEMAIl e

= SO dieN thoai: v.vveeeeeeeeeerens



-Emaili

- Trinh d6 chuy@n mon:...........ccccovevveinnnn,
B. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

~ bam bao an toan ph(‘)ng, chdng dich COVID-19, thuc hién muc tiéu kép han
ché tac dong caa dich bénh dén hoat dong binh thuong cta don vi.

2. Muc tiéu cu thé

- Xay dung cic phuwong an phong, chéng dich COVID-19 theo cac mirc do
nguy co.

- Chuan bi day du ngudn luc va té chuc dién tap phong, chdng dich COVID-
19 theo cac phuong an.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vuc, phong/ban c6 tap trung dong nguoi tai TRU@NG HOQC
nhu: cong ra vao, 16p hoc van phong phong an/cang tin, khu vuc dé xe... theo thu
tu vu tién:

Vit Lo s

......

2. Cac vi tri thwong xuyén tlep XUc can ting cwong vé sinh khir khuan
tai truong hoc (Tay vin cau thang, tay niam cira, may tinh, nit bam diéu khién dung
chung, micro, nat bam micro, mat ban 1am viéc, ban hoc sinh...).

- Tay vin cau thang: 6 Tugng Vi tri......occvveeereeeeeenne.
- Tay ndm cira; SO TwoNg Vit

3. Cac don vi cung cap dich vu ciia don vi (cung cap suat an, lvong thuc,
thuc pham, dich vu bao vé, van chuyén, dua don hoc sinh, NLB, dién luc, thu gom
va xtr ly réc thai, hau can, stra chira, bao dudng cap thoat nudc...).

- Pon vi cung cap suat an: ............ s6 luong nguoi duoc xét nghiém hang
tuan: ...

- Pon vi cung cap dich vu bao vé: ............. s6 luwong ngudi dugc Xét
NGNIEM NANG TUAN: ..o s .

4. Phuwong tién van chuyén cia don vi (néu co).

= SO THONG XE:.voverveeerenreirirenenn,

- S6 Tuong 180 Xe: .o,

5. Mire d§ nguy co dich COVID-19 tai dia phwong noi don vi dat tru so.



...................................................

11. NOI DUNG VA GIAl PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI DON VI

1. Phuwong an phong, chéng dich trong diéu kién binh thwdng méi

2. Phwong 4n phong, chéng dich khi ¢é cac trudng hep nghi mic, FO,
F1, F2

D. TO CHUC THUC HIEN

Phé duyét cia Pon vi quén Iy truc Tha truéng don vi
tiep (Ky tén dong dau)



Phu luc 4 ) )
Hudéng din thuc hién vé sinh khir khuan va quan ly chat thai

I. VE SINH, KHU KHUAN PINH KY
1. Nguyén tic chung

- Khu khuan bang (i) chét tay rira thong thuong nhu chai xit tay ria da
nang dung san hoic (ii) pha dung dich tay rira bdn cau gia dung (chira khoang
5% sodium hypochlorite) theo ty I¢ 10 ml dung dich tay rira véi 1 lit nuéc dé
thanh dung dich c6 kha nang diét vi rat, hoac (iii) dung dich chia 0,05% clo
hoat tinh sau khi pha hoic (iv) con 70%. Chi pha dung dich du ding trong ngay.
Dung cdn 70% dé lau céc bé mat thiét bi dién t d& bi an mon bai hda chat hoic
c6 tiét dién nho. Thai gian cach ly sau khi khir khuan it nhat 30 phut.

- Uu tién khir khuan bang céch lau rira. DAi vei cac bé mat ban phai dugc
lam sach bang xa phong va nude trude khi khir khuan. Lau tir chd sach dén chd
ban, tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

- Su dung khau trang, ging tay cao su, quan 40 bao ho khi thuc hién vé
sinh, khtr khuan.

2. Céc vi tri khtr khuan bao gom

- Vi tri lam viéc, phong lam viéc, phong hop, cang tin, khu vuc vé sinh
chung va cac khu vuc dung chung khac...

- Khu vyc lien ké xung quanh: Tuong bén ngoai cia phong lam viéc, hanh
lang, 161 di chung, cau thang, thang may, sanh cho...

- Phuong tién chuyén cho ngudi lao dong (néu co).
3. V& sinh moéi trudng, khir khuan tai 16p hoc

- Doi voi nén nha/phong, twong, ban ghé, céc do vat trong phong, phong
an/cang tin, cac bé mat co tiep xac: khwr khuan it nhat 01 lan/ngay.

- Doi vai cac vi tri tiép xac thuong xuyén nhu tay ndm cira, tay vin cau
thang, tay vin lan can, cﬁng tdc dién, ban phim may tinh, diéu khién tir xa, dién
thoai dung chung: khur khuan it nhat 02 lan/ngay.

- Tai khu vyc cdng cong nhu cépg truong, cua ra vao cac lgp hoc binh
nudc uong thi bo tri dung dich sat khuan tay dé hoc sinh giao vién sat khuan tay
trude khi str dung.

- Ddi véi khu vé sinh chung: vé sinh khir khuan it nhat 02 1an/01 ca lam
viéc hoac 01 ngay.

- Tang thong gi6 hodc m¢ cua ra vao va cua s, st dung quat hogc cac giai
phap phu hgp khac doi vai cac phong. Han ché st dung diéu hoa (néu co the).

1. VE SINH, KHU KHUAN KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO



MAC, FO, F1, F2

- Khi c6 trudng hop FO thi thuc hién vé sinh, khir khuan méi trudng theo
qui dinh tai Cong van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc hudng dan tam
thoi khir tring va xtr Iy méi truong khu vuc ¢d bénh nhan COVID-19 tai cong
ddng va Phu luc 4, Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cua Bo trudng
Bo Y té vé viéc ban hanh “Huéng dan tam thoi gidm séat va phong, chdng
COVID-19”.

- Khi ¢6 truong hop nghi ngo, F1, F2 tai don vi thi thuc hié,n vé sinh, khf;
khuan nhu huéng dan tai Phan | Phu luc nay ngay sau khi chuyén cach ly y té
cac truong hop nghi ngo, F1, F2.

111 QUAN LY CHAT THAI KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO
MAC, FO, F1, F2

- Thuc hién quan ly chat thai khi c6 truong hop nghi ngo mac, FO, F1, F2
theo qui dinh tai Quyét dinh sé 3455/QD-BCPQG ngay 05/8/2020 vé viéc ban
hanh “Hudng dan quan 1y chét thai va vé sinh trong phong, chéng dich COVID-
19” va Céng van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng dan tam thoi
khir triing va xtr Iy méi truong khu vuc ¢ bénh nhan COVID-19 tai cong dong.



i ) Phu luc 5 )
Mau cam ket tuan tha cac quy dinh phong, chong dich COVID-19 véi
nguoi Sir dung lao dong

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

...... , ngay ... thang... nam 202...

) BAN CAM KET ]
THUC HIEN PHONG, CHONG DICH COVID-19 CUA HQC SINH

VA GIAO VIEN
[ [0 IRV T (=] A OO
Ngay thang ndm sinh:.............. Gigi tinh ............. QUAC tiCh v,
NOT CU U/ TUU T i e e e e annes
DIEN ThOQI: v
GIAO VIEN MON: ...t

Pé chu dong phong, chéng dich COVID-19 tai TRUONG HQC, t6i xin
cam két thuc hién nghiém cac cac quy dinh vé phong, chong dich COVID-19
cta don vi, dia phuong TRUONG HOC. Néu vi pham t6i xin chiu hoan toan
trach nhiém trudc BAN GIAM HIEU NHA TRUONG va trugc phap luat.

Ban cam két 1am thanh 02 ban, nguoi lao dong gitr 01 ban, nguoi str dung
lao dong gitr 01 ban./.

BAN GIAM HIEU NHA TRUONG NGUOI CAM KET
(ky tén va dong dau) (ky ghi rd ho va tén)



. Phu luc 6 )
Nhirng viéc don vi can lam dé phong, chong dich COVID-19

Thuc hién

TT Noi dung (X)

Thanh lap Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19. Phan
cdng nhiém vu cu thé cho céc thanh vién Ban chi dao.

2. [Thanh lap céc T6 an toan COVID cia TRUOGNG HOQC.

Xay dung Ké hoach va cac phuong an phong, chéng dich
COVID-19

Quan ly gido vién hoc sinh ve cac thdng tin gom ho tén, ndm
sinh, dia chi noi &, so dién thoai, dia chi qué quan.

5. [T6 chuc theo ddi stc khoe cua gido vién, hoc sinh hang ngay.

Tao ma QR diém kiém dich dé thyc hién quan 1y ngudi ra vao
don vi va khai béo y té.

To6 chirc do than nhiét, yéu cau gido vién hoc sinh dén truong
7. |khai bao y té, sat khuan tay, deo khau trang va giit khoang céch
theo qui dinh; kiém soat mat do ngudi vao trudong hoc.

B4 tri phong/khu vuc cach ly tam thoi (sau day goi 1a phong
cach ly).

B6 tri va chi dinh khu vuc giao nhan tai liéu, van phong pham,
9. |hang hoa... gan cira ra vao truong hoc; ghi lai thong tin nguoi
giao, nguoi nhan, thoi gian giao nhan hang...

Thuong xuyén thong tin nhac nho gido vién hoc sinh thuong
10. [xuyén thyc hién bién phap phong, chéng dich COVID-19 trong
thoi gian lam viéc.

Lip dat camera tai cac khu vuc cong cong cd nguy co, khu vuc

111 uét ma QR diém kiém dich dé theo ddi, giam sat va nhéc nho.

Doi v6i don vi ¢ bo phan tiép don, 1am viéc véi khéach thuc
12. |hién 5K, dic biét deo khau trang, gidn cach, lap dit vach ngan
(néu c6 thé).

Tang cuong thong khi tai trén phuong tién dua don NLD, noi
13. |lam viéc, nha an, phong hop; giam tiép xtc bd tri vach ngan tai
nha an, suat in riéng.

B4 tri du thung dung chét thai c6 nip day; b tri day du khu vuc

14 a tay, nha vé sinh, dung dich sat khuan tay.




15.

Thuc hién vé sinh khir khuan tai don vi.

16.

Ky cam két tuan thi cac qui dinh, hudng din vé phong, chéng
dich COVID-19.

17.

To chuc thong tin, tuyén truyen, pho bién, huéng dan phong,
chong dich.

18.

Xay dung ké hoach xét nghiém sang loc va tiém chung vac xin

phong COVID-19 cho giao vién hoc sinh.
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